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Pour les entreprises d’économie sociale

Gestion des bénévoles 
19 novembre 2025 - 9 h à midi 
Salle de conférence de la MRC de Bonaventure

La MRC de Bonaventure vous propose un parcours d'ateliers conçu pour vous

outiller dans la gestion de votre entreprise. 

Consultez notre programmation et inscrivez-vous dès maintenant ! 

Frais d’inscription : Veuillez vous informer auprès de Brigitte Paquet 
bpaquet@mrcbonaventure.com         Ligne directe : 418 752-1454

Gestion du temps et des priorités
12 novembre 2025 - 8 h 30 à midi 
Salle de conférence de la MRC de Bonaventure

Optimisez la gestion de votre entreprise en économie sociale 

Par cette formation, vous développerez les compétences nécessaires pour recruter, motiver et
fidéliser efficacement vos bénévoles. 

Vous découvrirez les meilleures pratiques en matière de gestion, avec un accent particulier sur
la reconnaissance, la communication efficace et la résolution de conflits au sein des équipes
bénévoles.

Maîtrisez votre temps, reprenez le contrôle! Au cours de cette formation, vous apprendrez
que le secret d’une bonne gestion du temps, réside dans la capacité à observer et à organiser
judicieusement votre environnement, votre relation aux autres et votre propre attitude. 

Cet atelier vous permettra d’acquérir des outils et des méthodes éprouvées pour optimiser
votre gestion du temps, améliorer votre productivité et réduire votre niveau de stress.

Prix entreprises situées HORS de la MRC de Bonaventure : 345,04 $
Prix entreprises situées DANS de la MRC de Bonaventure : 50 $

Prix entreprises situées HORS de la MRC de Bonaventure : 286,63 $
Prix entreprises situées DANS de la MRC de Bonaventure : 50 $

mailto:bpaquet@mrcbonaventure.com
https://safirerh.com/
https://audace.ca/


Pour les entreprises d’économie sociale

Publicité efficace à petit budget 
18 mars 2026 - 9 h à midi  
Salle de conférence de la MRC de Bonaventure

 CSMO-ÉSAC

Gestion financière
Formation de 19 heures
Répartie en sept ateliers en virtuel

2025           
25 novembre - 9 h à midi
2 décembre -  9 h à midi
9 décembre -  9 h à 11 h *     

Cette formation vous permettra d’acquérir les compétences essentielles pour maximiser
l’impact de vos stratégies de communication et de publicité, même avec des ressources
limitées. 

Vous apprendrez à concevoir des campagnes efficaces qui optimisent chaque dollar investi
tout en atteignant vos objectifs. 

Vous serez outillé pour définir vos objectifs et vos publics cibles, sélectionner les canaux les
plus efficaces et créer du contenu qui fait la différence!

Spécifiquement conçu pour les entreprises d’économie sociale et via une approche
collaborative, cette formation vous permettra de développer les compétences nécessaires
pour assurer une gestion financière efficace de votre organisation. 

Au programme : notions de base en comptabilité, lecture et interprétation des états
financiers, calcul et analyse de ratios, élaboration de prévisions financières ainsi qu’une
introduction aux mécanismes de contrôle et aux principaux outils de gestion. 

 2026
13 janvier -  9 h à midi
20 janvier -  9 h à midi
27 janvier - 9 h à 11 h *
3 février -  9 h à midi

  *Cliniques-conseils personnalisées

Complet - Prochaine cohorte à confirmer en 2026

Prix entreprises situées HORS de la MRC de Bonaventure : 286,63 $
Prix entreprises situées DANS de la MRC de Bonaventure : 50 $

https://audace.ca/
https://www.telescope.ca/fr/
https://www.telescope.ca/fr/
https://www.telescope.ca/fr/


Pour les entreprises d’économie sociale

Nous vous prions de bien vouloir nous informer au moins 48 heures à l'avance si vous ne
pouvez pas assister à l'un des ateliers auxquels vous vous êtes inscrit, afin que nous
puissions offrir votre place à quelqu'un d'autre. 

Pour plus d’informations:

Brigitte Paquet
Conseillère aux entreprises croissance

bpaquet@mrcbonaventure.com
Ligne directe : 418 752-1454

Stratégies et animation des réseaux sociaux
13 avril et 20 avril 2026 - 9 h 30 à midi 
Virtuel

Cette formation, s’adressant aux participants déjà présents sur les réseaux sociaux dans un
contexte professionnel, vous aidera à approfondir vos connaissances afin de bâtir une stratégie
d’animation efficace et un calendrier de diffusion adapté à vos différentes plateformes. 

Vous apprendrez à distinguer les particularités des principales plateformes actuelles, à aligner
vos objectifs de communication sur vos objectifs d’affaires, à définir une ligne éditoriale
cohérente, à établir vos piliers de contenu et à concevoir votre propre calendrier de publication,
tout en découvrant des outils pratiques pour optimiser votre gestion.

Prix entreprises situées HORS de la MRC de Bonaventure : 574,76 $
Prix entreprises situées DANS de la MRC de Bonaventure : 50 $

mailto:bpaquet@mrcbonaventure.com
https://joanierobichaud.com/

